KINDER HELFEN KINDERN

Viele Frauen und Kinder stehen im Moment in langen Schlangen an der Grenze, warten bis zu 20 Std. und frieren
dabei. Die meisten Mutter haben so viele Sorgen, dass sie sich kaum um ihre Kinder kimmern kénnen. Und manche
Kinder sind sogar alleine unterwegs.

Wir haben uns iiberlegt, wie wir diesen Kindern eine Freude machen kénnen, also eine Kombination aus sinnvollem
und trotzdem einfach auch etwas fiir die Seele.

WIR PACKEN Das sollte im Stoff- oder Plastikbeutel enthalten sein:
VESP@W Fm Getrénk (max. 500ml mit wiederverschlieBbarem Deckel, damit man dann auch
KINDER AN DER GRENZE Wasser holen kann)
Die aussagen sollen, Uncle Ben’s Express-Reis mit Loffel (bitte keine unbekannten Alternativen,

enn nicht bekannt ist, ob man das Gericht auch ohne weitere Zubereitung lecker
finden kann)

jemand denkt an Euch!
Studentenfutter
Apfel
Miisliriegel (Schoko und Nuss)
Croissant mit Fiillung (einzeln verpackt)
Gummibdrchen (einzeln verpackt)
Waffel, Schokoriegel, oder dhnliches
Taschentiicher
‘euchte Tiicher (kleine Packung oder bestenfalls einzeln verpackt)

Pflaster 3-4St.

Hustenbonbons (bitte keine scharfen, die sind fiir Kinder)

Wer kann und will legt auch gerne noch warme Socken und/oder Handschuhe dazu!

Wir freuen uns auf Eure Hilfe!
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